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PERMANENCES NUMÉRIQUES 
Du lundi au jeudi matin • MJC Centre Social La Roche-sur-Foron 
Jeudi 16 mai • 14h-17h • Médiathèque Eteaux 
Mathilde, conseillère numérique France services à la MJC Centre Social vous propose 
des permanences numériques. 
Gratuit, sur inscription :  
La Roche : 07 82 81 91 15 ou numerique@mjc-cs-larochesurforon.fr 
Eteaux : 04 50 25 91 82 
 
ATELIER SENIOR : PRENDRE EN MAIN UNE TABLETTE 
Mardi • 10h-12h • MJC Centre Social La Roche-sur-Foron 
Mathilde vous accueille pour un atelier collectif pour prendre en main une tablette    
numérique. Ces ateliers pour seniors permettent, après quelques ateliers d’initiation 
d’obtenir une tablette Facilotab en prêt pour quelques mois. 
Gratuit, sur inscription : 07 82 81 91 15 ou numerique@mjc-cs-larochesurforon.fr 
MJC Centre Social La Roche-sur-Foron 

ACCOMPAGNEMENT NUMÉRIQUE 

Vendredi 17 mai • 18h30-20h30 • La Roche-sur-Foron 
La Municipalité souhaite offrir l’opportunité à 100 % des Rochoises et Rochois,        
d’effectuer gratuitement une formation Gestes Qui Sauvent (GQS) d’ici à 2026. 
Les citoyens apprendront à reconnaître les symptômes d'un malaise cardiaque,        
appliquer les techniques de réanimation, utiliser un défibrillateur externe... 
Conditions : habiter à La Roche-sur-Foron et être âgé de 10 ans minimum. Durée : 2h. 
Gratuit. 
Inscriptions : www.larochesurforon.fr/ncr-1321 
Ville de La Roche-sur-Foron 

NOS CŒURS ROCHOIS 

Samedi 4 mai • 10h-12h • Local de l’Université Populaire • 36 rue du Plain Château 
Venez pratiquer l'usage de la plume, un art très particulier du trait, ou “l'art de la belle 
écriture”. Sylvie Lacroix, calligraphe, propose des séances autonomes mais reliées aux 
ados et adultes. Le matériel est fourni. 
Tarif : 5 € pour les non-adhérents. 
Inscriptions : 04 80 16 00 84 
Université Populaire du Pays Rochois 

INITIATION À LA CALLIGRAPHIE 



Vendredi 3 mai • 19h-21h : atelier émotion. Sur inscription. 
Lundi 6 mai • 20h15-21h15 : stage découverte de la méditation spontanée. 
Lundi 13 mai • 18h30-19h45 : atelier découverte/pratique qi gong de la conscience. 
Mardi 14 mai • 14h-15h15 : atelier découverte/pratique qi gong de la conscience. 
Mercredi 15 mai • 18h30-21h30 : fresque du climat. Sur inscription. 
Mercredi 15 mai • 19h : yoga du rire. 
Jeudi 16 mai • 18h30-19h30 : atelier dynamique et ludique d'écriture. 
Jeudi 16 mai • 19h30 : apéro d’Aum. Sur inscription. 
Jeudi 16 mai • 20h15-21h30 : concert de Mojo avec le bar associatif de la Base. 
Samedi 18 mai • 9h30-13h : fresque des nouveaux récits en anglais. Sur inscription. 
Mercredi 22 mai • 18h30-21h30 : atelier 2 tonnes. Sur inscription. 
Vendredi 24 mai • 19h-21h : atelier émotion. Sur inscription. 
Mercredi 29 mai • 19h : yoga du rire. 
 
Du lundi au vendredi • 7h30-12h30 : atelier réparation/vente appareils. 
Lundi • 11h-11h45 : yoga du rire (sauf les 6 et 20 mai). 
Lundi • 13h30-16h30 : atelier couture. 
Lundi • 20h15-21h15 : atelier méditation Sahaj (sauf le 20 mai). 
Mardi • 9h30-14h : ça popote et ça papote - cuisine coopérative. 
Mardi et vendredi • 18h-20h : permanence prétothèque. 
Jeudi • 10h-13h : atelier réparation vélos. 
Vendredi • 18h-19h : matériauthèque. 
Tarifs et infos inscriptions : www.labase-paysrochois.org 
La Base • 156 avenue Charles de Gaulle 

LES ACTIVITÉS À LA BASE 

Mercredi 29 mai • 14h-17h30 • La Roche-sur-Foron 
Cette formation vous initiera à la gestion domestique des déchets de jardin et de     
cuisine. Elle est ouverte à toute personne gérant un site existant ou ayant un projet de 
site de compostage participatif (de quartier ou en pied d’immeuble). 
Vous n’êtes pas disponible le 29 mai ? Une deuxième session aura lieu le mardi 5    
novembre de 9h à 12h30. 
Gratuit. 
Inscriptions : www.ccpaysrochois.fr/formations-compostage 
Communauté de Communes du Pays Rochois 

RÉFÉRENT SITE DE COMPOSTAGE PARTAGÉ 



LE RÉCHAUFFEMENT CLIMATIQUE ET NOUS 

Jeudi 23 mai • 20h • Médiathèque salle Hélène Blanc 
Qu’est-ce qui nous empêche d’en faire davantage ? La prise de conscience des menaces 
qui pèsent sur l’avenir de l’humanité du fait du changement climatique est aujourd’hui 
largement partagée. Nous sommes d’ailleurs très nombreux à avoir le sentiment de 
“faire notre part”, en réduisant notre consommation d’énergie carbonée, en modifiant 
nos pratiques de consommation et en enfourchant un vélo de temps à autre. Tout cela 
est indispensable et louable, mais nous place collectivement très loin du compte. 
Par Marc Gindre, professeur de Sciences économiques et sociales. 
Entrée libre. 
Université Populaire du Pays Rochois 

Vendredi 31 mai • 9h30-15h • Chalet de Balme 
1h30 de pilates, brunch avec produits locaux, atelier découverte des plantes sauvages, 
animé par une passeuse de nature formée. 
Tarif : 70 € 
Inscriptions : www.helloasso.com/associations/yoga-pilates-en-montagne 
Yoga Pilates en montagne 

PILATES, BRUNCH ET DÉCOUVERTE DES PLANTES SAUVAGES 

Vendredi 3 mai • 20h  MJC Centre Social La Roche-sur-Foron 
Conférence et exposition autour de l’éthique en photographie animalière et échange 
avec les artistes. 
Quand deux photographes de nature se rencontrent, de quoi parlent-ils ? De matériel 
photo, de technique photographique, d’affût, de connaissance du milieu naturel… Mais 
très vite un questionnement se pose : qu’en est-il de notre éthique photographique ? 
Quelle est notre interaction avec le milieu naturel ? Dérange-t-on la vie sauvage ? Au fil 
des années notre pratique évolue. 
Vous êtes photographes ou non, vous êtes passionnés de nature, venez échanger autour 
d’une conférence débat. 
Entrée libre. 
Nature & Environnement en Pays Rochois 

“ETHIQUE PHOTOGRAPHIQUE” DE THOMAS DELAHAYE ET PHILIPPE KLEIN 



Samedi 18 mai • 10h30-11h • Médiathèque La Roche-sur-Foron 
Petites histoires pour les enfants de 0 à 3 ans. 
Inscriptions : 04 50 07 35 85 ou à la médiathèque 
Médiathèque La Roche-sur-Foron 

RACONTE-DOUDOU 

CLUB LECTURE ADOS 
Samedi 4 mai • 9h-10h 
Le club ados revient pour les 10-14 ans. 
Vous discutez de vos dernières lectures et coups de 
cœur. 
Réservation conseillée. 
 
RENCONTRE DÉDICACES 
Vendredi 17 mai • 19h 
Rencontre suivie d'une séance de dédicaces avec 
Agnès Laurent pour son dernier roman “Un beau jour” 
publié chez les éditions Recamier. 
Réservation obligatoire. 
 
Réservations : histoires-sansfin@orange.fr 
Histoires sans Fin • 47 rue de Silence 

LES RENDEZ-VOUS D’HISTOIRES SANS FIN 

Mercredi 15 mai • 14h30-16h • Médiathèque La Roche-sur-Foron 
Atelier et lectures pour découvrir le cycle de la vie des graines de la grainothèque. 
De 6 à 11 ans. 
Inscriptions : 04 50 07 35 85 ou à la médiathèque 
Médiathèque La Roche-sur-Foron 

HISTOIRES DE GRAINES 



Découverte du Pat r i o e 

A partir du 11 mai : les samedis • 15h 
Départ à l’Office de Tourisme 
Explorez la cité médiévale en compagnie d’un 
Guide du Patrimoine de Savoie Mont-Blanc et vous 
découvrirez ses nombreux édifices, témoins du 
riche passé historique de la ville. 
Visite tout public qui inclut la montée au sommet de 
la Tour des comtes de Genève. 
Durée 1h30. Minimum 3 participants. 
Réservation conseillée. 
Tarifs : adultes 8 €, enfants (6-16 ans) 4 € 
Réservations : 04 50 03 36 68 

VISITES HISTORIQUES “À LA DÉCOUVERTE DE 1 000 ANS D’HISTOIRE” 

PLONGEZ DANS LE PASSÉ  AVEC LA RÉALITÉ VIRTUELLE 

Du lundi au samedi • 9h-12h et 14h-18h 
Office de Tourisme La Roche-sur-Foron 
Vivez une expérience unique ! Grâce à un masque 
immersif, chacun embarquera pour un voyage 
dans le temps avec la sensation d’être au sommet 
de la Tour des comtes de Genève… sans y     
monter ! 
Découvrir la fin de l’ère glaciaire ou les trois 
étages de la Tour au XVIe siècle, comprendre 
l’évolution de la ville aux XVIIe, XVIIIe et XIXe 
siècles et pouvoir les comparer au paysage      
actuel… 
Dernière location 1h avant la fermeture. 
Tout public, dès 12 ans. 
Tarif : 10 € par masque (1 à 2 personnes) + caution 



Découverte du Pat r i o e 

NOUVEAU ! EXPLOR GAMES® “LES FIOLES DU TEMPS DE LA ROCHE” 

Du lundi au samedi • 9h-12h et 14h-18h 
Office de Tourisme La Roche-sur-Foron 
En 1775, Maurice, le valet de La Roche, se prépare à 
sa tournée habituelle pour maintenir l'ordre et         
superviser les marchandises. Mais l'apparition soudaine 
de Perrine, une apprentie alchimiste venue du passé, 
va tout changer. Ses fioles alchimiques, dispersées dans 
la ville, sont en train de créer des failles                 
spatiotemporelles, plongeant La Roche dans un chaos 
déconcertant ! 
En tant qu'habitants, vous êtes appelés à rejoindre 
Maurice pour l’aider à renvoyer Perrine à son époque. 
Manipulez les artefacts alchimiques, résolvez des 
énigmes et sauvez la ville de ce désastre imminent. 
Le sort de La Roche-sur-Foron est entre vos mains ! 
Dernière location 2h avant la fermeture (pas de      
location en cas de pluie). 
Parcours d’aventure sur tablette, de 2 à 4 joueurs. 
Tout public, dès 7 ans. Durée : 1h30 environ. 
Tarif : 9 € par personne + caution. 

NOUVEAU ! BALADE GUIDÉE SUR TABLETTE 

Du lundi au samedi • 9h-12h et 14h-18h • Office de Tourisme La Roche-sur-Foron 
Maurice, valet de ville de La Roche au XVIIIe siècle, vous propose de l’accompagner à 
travers les rues de la cité médiévale afin d’en découvrir les principaux trésors et    
plonger dans son histoire qui s’étend sur plusieurs siècles. 
Pour compléter cette découverte en autonomie, n’hésitez pas à suivre une visite guidée 
avec un Guide du Patrimoine de Savoie Mont-Blanc ! 
Dernière location 2h avant la fermeture (pas de location en cas de pluie). 
Sur tablette. Tout public. Durée : 1h30 environ. 
Tarif : 9 € par personne + caution. 
Office de Tourisme La Roche-sur-Foron 



Jusqu’au vendredi 24 mai 
Mardi, mercredi et vendredi 16h-19h 
Samedi 14h-17h • L’Angle 
En introduisant quelques dérèglements ou autres 
aberrations dans des espaces du quotidien, Johan 
Parent questionne leurs particularités et leurs     
principes de circulation. Ses différentes interventions 
créent des mises en abyme successives où l’on peine 
à retrouver ses repères. Barrer le Seuil se propose 
une expérience, durant laquelle le visiteur est    
plongé dans des états intermédiaires paradoxaux. 
Entre obscurité et lumière, dimension physique et 
psychique, banalité et étrangeté, immersion et    
distance, l’artiste explore le principe de liminalité 
qui génère un environnement froid et déshumanisé. 
Visite accompagnée : samedi 4 mai à 14h30. 
Entrée libre. 
MJC Centre Social La Roche-sur-Foron 

“BARRER LE SEUIL” DE JOHAN PARENT 

Du jeudi 9 mai au dimanche 2 juin 
Vendredi, samedi et dimanche 
10h-12h et 14h-19h • Château de l’Echelle 
Thierry Mettier vous invite à découvrir un monde  
onirique, où voyages, rêves et univers fantastiques 
se mélangent et vous transportent. 
Vernissage : mardi 14 mai à 18h. 
Entrée libre. 
Thierry Mettier 

“SONGE” DE THIERRY METTIER 



Jusqu’au samedi 31 août 
Du lundi au jeudi 8h30-12h et 14h-17h • Vendredi 8h30-12h et 14h-16h 
Hall d’accueil Mairie La Roche-sur-Foron 
Dans le cadre des Semaines d’éducation contre les discriminations et le racisme,       
découvrez différents lieux de La Roche-sur-Foron tout en couleurs. Quoi de mieux que la 
couleur pour donner du tonus, du dynamisme, de la jeunesse, et mettre le sourire aux 
lèvres ! Pleins feux donc sur la ville, en aplats de rouge, de vert et de jaune. On oublie 
la grisaille, on éloigne la morosité. Souriez, vous êtes… à La Roche ! 
Entrée libre. 
Michel Pinier - Clin d’Œil  

DÉCORE TA VILLE EN COULEURS 

Dimanche 5 mai • Départ 8h30 • Retour vers 18h30 
Rendez-vous à la gare de La Roche 
Un véritable coup de jeunesse pour les cimaises de la Fondation, grâce à l’immense  
talent d’Anker, l’un des plus grands peintres d’enfants de l’art occidental et qui signe 
certainement les portraits de bambins les plus remarquables de l’histoire de l’art du 
XIXe siècle. 
Conférence par une médiatrice de la fondation puis visite libre de l'exposition. 
Tarifs : 35 € pour les adhérents, 40 € pour les non-adhérents. 
Inscriptions avant le 30 avril par courrier accompagné du chèque : 
Université Populaire du Pays Rochois (voyage Gianadda) 
Espace Louis Caul Futy - 36 rue du Plain Château 
74800 La Roche-sur-Foron 

SORTIE FONDATION GIANADDA “ANKER ET L’ENFANCE” 

Du vendredi 10 mai au lundi 3 juin 
Mardi, jeudi et vendredi 14h30-18h30 • Mercredi 10h-12h et 14h30-18h30 
Samedi 10h-12h30 et 14h30-17h • Médiathèque La Roche-sur-Foron 
Exposition et conférence (programme en cours). 
Entrée libre. 
Médiathèque La Roche-sur-Foron 

COMMÉMORATION DE LA LIBÉRATION DES CAMPS DE CONCENTRATION 



LES RENDEZ-VOUS DE LA MJC CENTRE SOCIAL 

LA PAPOTHÈQUE : LE LIEU D’ACCUEIL ENFANTS-PARENTS (0-6 ANS) 
Lundi, mardi, jeudi et vendredi 9h30-12h • Samedi 8h30-12h 
Venez découvrir un lieu où les enfants et les familles se retrouvent pour un moment de 
rencontre, de jeu, de convivialité et de partage d'expérience. Si vous vous posez des 
questions sur l'éducation de vos enfants et votre rôle de parent, si vous cherchez un  
endroit pour souffler et rencontrer d’autres parents, la Papothèque est sûrement faite 
pour vous ! 
Gratuit. 
 
LES MERCREDIS ANIMÉS 
Mercredi matin 
Tous les mercredis, la MJC Centre Social propose une animation pour les enfants.     
Pendant ce temps le café des parents est ouvert dans une ambiance conviviale. 
Gratuit. 
MJC Centre Social La Roche-sur-Foron 

RENCONTRE DE QUARTIERS - BROŸS, LA POTTAZ ET LA BÉNITE FONTAINE 

Mardi 7 mai • 19h • Ecole maternelle Chamboux 
Jusqu’au 10 décembre, tous les quartiers de La Roche-sur-Foron seront consultés. Au 
total 10 rencontres de quartiers auront lieu avec Monsieur le Maire, les élus habitants 
ledit quartier et des agents municipaux. Ils seront à votre écoute afin de mieux        
connaitre vos préoccupations et de pouvoir répondre à vos questions. 
Entrée libre. 
Ville de La Roche-sur-Foron 

Samedi 4 mai • 10h-12h30 et 14h30-17h • Médiathèque La Roche-sur-Foron 
Venez tester vos connaissances sur l'univers de Star Wars. Vous croiserez peut-être 
Chewbacca en pleine lecture de notre sélection thématique. 
Entrée libre. 
Médiathèque La Roche-sur-Foron 

JOURNÉE STAR WARS 



DÉCORE TA VILLE EN COULEURS 

Mercredi 15 mai • 9h • MJC Centre Social La Roche-sur-Foron 
Venez participer à la décoration de votre ville et passer un bon moment de convivialité 
et de partage. Le but est de créer en collaboration avec plusieurs partenaires de la 
commune, une exposition cet été en utilisant au maximum des objets de récupération sur 
le thème des “Jeux Olympiques et Paralympiques”. 
Gratuit. 
Ville de La Roche-sur-Foron 

Dimanche 05 mai • 9h-18h 
Cour du collège Sainte-Marie 
À l'occasion de l'inauguration du food truck 
“Burger’Chris”, le Comité des Fêtes de La          
Roche-sur Foron et Chris vous convient à un           
rassemblement de différents véhicules anciens.     
Voitures, 4x4, motos, mobylettes et autres curiosités 
roulantes de 1924 à 2000 ! 
Structures gonflables et trampolines pour les enfants, 
buvette et petite restauration. 
Entrée libre. 
Comité des Fêtes La Roche-sur-Foron, Burger’Chris 

RASSEMBLEMENT DE VÉHICULES ANCIENS 

Samedi 25 mai • 14h30-17h • Médiathèque La Roche-sur-Foron 
Animé par la Guilde du Jeu. Tout public. 
Entrée libre. 
Médiathèque La Roche-sur-Foron 

APRÈS-MIDI JEUX DE SOCIÉTÉ 



QUARTIERS EN FÊTE 

Samedi 25 mai • 17h • Quartier des Girolles-Capucins, rue de Sales 
Les fêtes de quartiers reviennent avec les beaux jours ! Cette année encore tout le 
monde se réunit pour faire la fête : animations, stands, jeux, buvette, et restauration. La 
journée se clôturera avec un cinéma plein-air dès la tombée de la nuit et la projection 
de “Le Chat Potté 2”. 
Gratuit. 
CCAS La Roche-sur-Foron 

Samedi 25 mai • 16h-20h30 
Quartier des Girolles-Capucins, rue de Sales 
Plongez dans l’univers des contes avec des       
activités, des animations et des petits spectacles 
pour les enfants. 3 conteurs et conteuses vous    
emmèneront dans leurs univers. 
Programme : www.mjc-cs-larochesurforon.fr 
Gratuit. 
MJC Centre Social La Roche-sur-Foron 

LA JOURNÉE DES CONTES 

FAITES DU VÉLO 

Samedi 25 mai • 9h-16h • Place de l’Hôtel de Ville 
Venez nous rejoindre dans une ambiance festive et détendue : vélos rigolos, spectacle 
de clown, parcours maniabilité et éducation routière pour les enfants, atelier coloriage, 
bourse aux vélos, stand de réparation vélo et ateliers avec La Fabrique à Biclou, essais 
de vélos électriques avec Proxivélo, marquage de vos vélos Bicycode 5 €, buvette et  
crêpes. Et au cinéma à 17 h : diffusion du documentaire “Les roues de l’avenir”, récit 
d’un nouveau monde, suivi d’un débat.  
Gratuit (sauf marquage Bicycode). 
Nature & Environnement en Pays Rochois, Collectif Alter'Mobil 



FOIRE INTERNATIONALE HAUTE-SAVOIE MONT-BLANC 

Jusqu’au lundi 6 mai • 10h-19h 
Parc des Expositions 
Cette année on monte le son, c'est la musique qui est 
mise à l'honneur ! Pendant 10 jours, rencontrez les 
exposants, profitez des différentes animations et  
surtout faites le plein de bonnes affaires, le tout sous 
un rythme endiablé. 
Jeudi 2 mai : journée des seniors. 
Vendredi 3 mai : nocturne jusqu’à 23h. 
Tarifs : 
Adultes 6,50 € ; enfants et étudiants (12 ans et +) 3 €. 
Gratuit pour les moins de 12 ans. 
Rochexpo 

 

JAPAN MANGA WAVE 

Samedi 25 et dimanche 26 mai • 9h-19h 
Parc des Expositions 
De nombreuses animations, conférences, expositions 
et shows sont prévues autour de la culture japonaise, 
de la pop culture, des jeux vidéo, des réseaux     
sociaux, du cosplay, des mangas, des comics, des  
tatouages, de la danse ainsi que des concerts,          
K-pop… Le lieu de tous les passionnés de pop culture 
et de manga. 
Des espaces restauration traditionnelle japonaise 
ainsi que des plats adaptés à tous les âges. 
Tarif : à partir de 12 € par personne. 
Gratuit pour les moins de 6 ans. 
Billetterie : 
www.japanmangawave.com/la-roche-sur-foron 
Japan Manga Wave 



TRAD SESSION : INITIATION AU BAL FOLK 

Jeudi 2 mai • 20h • MJC Centre Social La Roche-sur-Foron 
Venez danser ou apprendre à danser en bal folk. La trad session existe pour partager 
la danse de façon conviviale, il n’est pas indispensable d’être un bon danseur pour  
participer. La musique traditionnelle et néo-traditionnelle permet une diversité       
d’instruments presque infinie. Si vous jouez d’un instrument, il y aura sans doute une 
place pour vous ! Animé par Florent Bottet. 
Entrée libre. 
MJC Centre Social La Roche-sur-Foron 

SCÈNE OUVERTE POUR LA FOIRE INTERNATIONALE 

Samedi 4 mai • 16h-18h • Parc des Expositions 
Les scènes ouvertes, organisées depuis 2 ans à la MJC, s’exportent vers Rochexpo !    
2h de partage et de musique sur la scène extérieure de la Foire, pour découvrir et 
mettre en lumière de nouveaux talents. 
Tarifs : entrée Foire. 
MJC Centre Social La Roche-sur-Foron 

CONCERT DE MUSIQUE SACRÉE DE L’ENSEMBLE MUSICAL SYMPHONIA 

Samedi 11 mai • 19h30 • Eglise Saint-Jean-Baptiste 
L’ensemble Musical Symphonia de Paris, chœur et orchestre, propose des œuvres de 
Haendel, Mozart, Bach, Schubert, Dvorak… et des spirituals. 
Participation libre. 
Ensemble Musical Symphonia 

CONCERT “DU VENT DANS LES BROCHES” 

Samedi 18 mai • 17h • Médiathèque La Roche-sur-Foron 
Découvrez ce duo de chanson française dont les titres aux arrangements originaux   
laissent la part belle au texte, passant de l'humour à la gravité. 
Entrée libre. 
Médiathèque La Roche-sur-Foron 



ASTRA MUSIC FESTIVAL 

Samedi 18 mai • 16h-2h • Parc des Expositions 
S’inscrivant comme le 1er festival indoor de       
Haute-Savoie, Astra Music Festival, créé par une 
association 100 % Rochoise, commence très fort dès 
sa première édition avec une jauge à 5000        
personnes et une programmation mettant en avant 
des DJs locaux, mais également des DJs connus à 
l’international, tels que Bakermat, Quentin Mosimann, 
Dirtyphonics, ou  encore Faul & Wad. Il y en aura 
pour tous les goûts, de la musique live à la house, en 
passant par l'EDM et la bass music. 
Buvette et petite restauration. 
Tarifs : de 35 € à 70 € 
Billetterie : www.astramusicfestival.com 
Astra la Vista 

4U2 LIVE EXPERIENCE ON TOUR 

Samedi 29 juin 
Ouverture des portes 18h • Première partie 19h 
Parc des Expositions 
4U2, l’unique tribute franco-irlandais, présente Best 
of U2 un show où sont repris les plus grands       
standards et succès de U2 et des titres inédits issus 
de leurs différents albums, pour un concert         
inoubliable et riche en émotions. 
Première partie  : Good Town Familly, groupe de 
Bonneville. 
Buvette et petite restauration. 
Tarifs : 25 € debout ; 30 € tribune. 
Billetterie : 
A l’Office de Tourisme La Roche-sur-Foron 
Sur internet : 
https://basketclub-paysrochois.com/concert-4u2 
Basket Club Pays Rochois 



VIDE-GRENIER 
Dimanche 5 mai • Terrain stabilisé Cornier 
Buvette et petite restauration. 
Inscriptions : esamancycornier@gmail.com ou  07 67 65 36 52 (entre 18h et 20h). 
ES Amancy-Cornier 
 
 
COMMÉMORATION VICTOIRE DU 8 MAI 1945 
Mercredi 8 mai • 11h • Place de l’Hôtel de Ville 
Gratuit. 
Ville de La Roche-sur-Foron 
 
 
RENCONTRES ARTISANAT BIEN-ÊTRE 
Dimanche 12 mai • 9h-17h • Salle des associations Arenthon 
Artisans, thérapeutes et producteurs de notre région. 
Entrée libre. 
Rencontres Artisanat Bien-Etre 
 
 
LE VILLAGE DES FEMMES 
Samedi 18 mai • 10h • TNA Cable Park Arenthon 
Une journée pour découvrir ou re-découvrir des produits, des activités, des outils pour 
prendre soin de soi, de son corps et de son esprit. 
Entrée libre. 
TNA Cable Park 
 
 
BRADERIE ET VIDE-GRENIER GÉANT 
Samedi 1er juin • 9h-19h • Centre-ville La Roche-sur-Foron 
Buvette et restauration, jeux gonflables pour enfants, animation musicale avec la      
fanfare Crazy Stompers, navette gratuite depuis le Parc des Expositions. 
Office de Tourisme La Roche-sur-Foron 
 
 
LE VILLAGE DES PAPAS SANS PRESSION 
Dimanche 2 juin • 10h • TNA Cable Park Arenthon 
Une journée de découverte, de flânerie, en plein-air au bord du lac pour relâcher la 
pression. 
Entrée libre. 
TNA Cable Park 


